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W enn Genuss und Ge-
schichte zusam-
menkommen, ent-

steht ein besonderes Sonn-
tagserlebnis. In Althofen
wird genau dieser Gedanke
aufgegriffen: Der Sonn-
tagsbrunch im Hotel-Res-
taurant Prechtlhof lässt
sich mit einer kulturellen
Entdeckungsreise durch
die Stadt verbinden. Ziel ist
es, Kulinarik und regiona-
les Kulturerbe in entspann-
ter Atmosphäre zusam-
menzuführen und neue Zu-
gänge zur Stadtgeschichte
zu schaffen.

Der Prechtlhof bietet je-
den Sonntag von 9 bis 14
Uhr einen Brunch mit
wechselnden Themen an.
Das Angebot reicht von
klassischen Frühstücks-
komponenten über warme
Speisen bis hin zu saisona-
len Spezialitäten. Der
Brunch ist bewusst als ge-
mütlicher Start in den
Sonntag gedacht und lädt
zum Verweilen, Genießen
und Austausch ein – unab-
hängig davon, ob Gäste an-
schließend an der Führung
teilnehmen oder den Vor-
mittag rein kulinarisch ver-
bringen möchten.

Am Sonntag, dem 1.
März, erhält das Format
eine besondere Erweite-
rung. Im Anschluss an den
Brunch besteht die Mög-
lichkeit, an einer geführten
Stadtbesichtigung durch
das mittelalterliche Altho-
fen teilzunehmen. Die Füh-
rung wird von Carmen Hel-
ler von Wortkultur gestal-
tet und führt durch den his-
torischen Oberen Markt.
Stationen wie Wehrturm,
Stadtmauer, gotische Bür-
gerhäuser und die Pfarrkir-
che des heiligen Thomas
Becket vermitteln anschau-
lich die Geschichte des Or-
tes und machen historische
Zusammenhänge greifbar.

Dabei spannt sich der
Bogen von der Zeit der
Salzburger Erzbischöfe
über den Bergbau bis zu
prägenden Persönlichkei-
ten wie Carl Auer von
Welsbach.

Das gemeinsame Ange-
bot versteht sich auch als
Plattform regionaler Zu-
sammenarbeit, von der bei-
de Seiten profitieren.
Außerdem sollen Kulinarik
und Kultur langfristig stär-
ker miteinander verbunden
werden.

Brunch und Geschichte
Kulinarik trifft Kultur: In Althofen verbindet ein gemeinsames Angebot genussvollen

Sonntagsbrunch mit einer Führung durch den mittelalterlichen Stadtkern.

Der Brunch im
Prechtlhof setzt
auf Vielfalt,
regionale
Produkte und
entspannte
Atmosphäre.
Danach führt
Carmen Heller
(foto links)
durch den
historischen
Oberen Markt
und erzählt von
der Geschichte
Althofens.Fo
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